
Аннотация 

к адаптированной основной  образовательной программе для 

обучающихся с умственной отсталостью 

 

В основу разработки АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) заложены дифференцированный и деятельностный 

подходы. АООП УО имеет два варианта: адаптированная основная общеобразовательная 

программа для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) и адаптированная основная общеобразовательная программа 

для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 

(вариант 2). 

        Структура АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) включает целевой, содержательный и организационный разделы.  

        Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые 

результаты реализации АООП, а также способы определения достижения этих целей и 

результатов.  

        Целевой раздел включает:  

- пояснительную записку;  

- планируемые результаты освоения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) АООП; 

 - систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП. 

         Содержательный раздел определяет общее содержание образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и включает следующие 

программы, ориентированные на достижение личностных и предметных результатов: 

- программу формирования базовых учебных действий;  

- программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области;  

- воспитательную программу;  

- программу внеурочной деятельности; 

- программу коррекционной работы;  

- программу работы с семьей обучающегося.  

       Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного 

процесса, а также механизмы реализации АООП.  

       Организационный раздел включает: 

 - учебный план;  

 - систему специальных условий реализации основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями Стандарта.  

АООП содержит дифференцированные требования к структуре, результатам 

освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и 

особых образовательных потребностей разных групп или отдельных обучающихся с 

умственной отсталостью, получение образования вне зависимости от выраженности 

основного нарушения, наличия других (сопутствующих) нарушений развития, места 

проживания обучающегося.  
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